LLkona
TunoBoe npmmMmepHoe MeHKo NpuroTaBJyinBaeMbIX 6]1I-O,E|,

|MEOy "COLU Ne 4 c. Ctapble Atarn"

BospacTtHas kaTeropus

|7-11 net

OeHb

H:.I.:e He.:en T_IZVE: Paspen meHio Brnropa

1 1 [3aBtpak |rop.6aogo |KapTodensHoe niope

KotneTta kypuHas
rop.HanuTok |Yai ¢ nMMoHoM
xne6 Xneb NwweHNYHbIN
bpyKTbI Abnoko

umozo

1 1 |[Ob6ep 3aKyCKa
1 6nt080 Cyn kapTodenbHbllii ¢ 6060BbIMU
2 6noa0 KotneTa kypvHas
rapHup 'peva oTBapHas
HanNUTOK Yai ¢ nIMMOHOM
xneb 6en. Xneb nweHnYHbIN
xneb yepH.

umozo

1 1 Utoro 3a AeHb:

1 2 |3asTpak |rop.6aopgo |Kawa pucosast ¢ U3tomMOM
rop.HanuToK [Yai ¢ MOMoKom unu crmekamm
xneb6 Xneb MweHnYHbIN
$PYKTHI Abnoko

umozo

1 2 |O6epn 3aKyCKa
1 6n080 Cyn-ntope 13 kapTodens
2 6a000 Cocuckm "Ocobble xansanb"
rapHup Puc otBapHom
HaNWUTOK Yan ¢ nMMoHOM
xneb ben. Xneb MweHnYHbIN
Xneb yepH.

umozo
1 2 WToro 3a geHb:
1 3 |3aeTpak |rop.6nogo  |Omnert c cbipom

roOp.HANUTOK

Yan ¢ nMMoOHOM

xneb6

Xneb nuweHnYHbIN

dpYKTHI

Abnoko




MACHO CIIMBOYHOE (MOPLISAMM)

umoezo
Obep, 3aKyCKa
1 6n0a00 Bopuy
2 6a080 MakapoHHbIe N3genust oTBapHbIE C Maciom
rapHup Canat 13 MOpKOBM C CyxopyKTamu
HanNUTOK Yai ¢ TIMMOHOM
xneb 6en. Xneb nweHnYHbIN
xneb yepH.
CwmeTaHa
umoezo
Utoro 3a aeHb:
3aBTpak [rop.6aogo  |Pvc npunylieHHbIn
rop.HanuToK [Yai ¢ MoMoKom unu crmekamm
xneb Xneb nweHnYHbIN
dPYKTHI Abnoko
Cocuckm "Ocobble xanane"
umozo
Obep, 3aKyCKa
1 6nt000 Cyn ropoxoBblii
2 6at000 KoTneTta kypuHas
rapHup KapTodensHoe niope
HaNWUTOK Yan ¢ nMMoHOM
xneb 6en. Xneb MweHnYHbIN
Xneb yepH.
umozo
Utoro 3a AeHb:
3aBTpak [rop.6aogo  |Pbiba npunyieHHas
KapTodhensHoe ntope
rop.HanuTok |Yai ¢ MOMoKOM Unu crMekamm
xneb Xneb NweHNYHbIN
dpYKTHI
MACJ10 CNIMBOYHOE (MOPLUMAMN)
umoeo
Obep, 3aKyCKa
1 6000 Cyn kapTogenbHbIN
2 6000 Mnos ¢ kypuuen
rapHup Canar u3 cBekslbl ¢ s6rokamu
HanUTOK Yai ¢ IMMOHOM
xneb 6en. Xneb nweHnYHbIN

xNneb yepH.




umoeo

Utoro 3a aeHb:
3aBTpak [rop.6nopo  |Pbiba npunyiieHHas
Puc otBapHom
rop.HanuToK |Yai ¢ nMMoHoM
xneb Xneb NweHnYHbIN
$pPYKTHI
MACJ1IO CNMBOYHOE (MOPLMAMN)
Bynouka gomaluHas
umozo
Oben, 3aKyCKa
1 611000 BopLy co cBexen KanycTon u TomaTom
2 6nt000 MakapoHHble U3genusa oTBapHbIE C Maciiom
rapHup CanaT m3 KBaLLeHOW KanycTbl C TyKOM
HanUTOK Yan ¢ nMMoHOM
xneb ben. Xneb NLweHNYHbIN
xneb yepH.
umozo
Utoro 3a aeHb:
3aBTpak |rop.6aogo  |ChIpHMKM M3 TBOpOra 3aneyeHble
rop.HanuTok |Yan ¢ MOMoKoM unu cnmekamm
xne6 Xneb nweHnYHbIN
bpYyKTHI Abnoko
MACJ10 CNIMBOYHOE (MOPLUMAMN)
Bynoyka gomaluHasa
umoeo
Obep, 3aKyCKa
1 6n0a0 Cyn kapTodenbHbIi ¢ 6060BbIMU
2 6aogo Cocucku "Ocobble xansnb"
rapHup Mope kapTodensHoe
HanUTOK Yan ¢ nMMoHoM
xneb 6en. Xneb nweHnYHbIN
xneb yepH.
umoeo
Utoro 3a AeHb:
3asTpak |rop.6nopgo  |3anekaHka us TBopora
rop.HanuTok |Yai ¢ nMMoHoM
xneb Xneb nuweHnYHbIN
dPYKTHI Abnoko
MACIIO CNMBOYHOE (MOPLMAMIA)
umozo
Oben, 3aKycKa
1 6nt0480 Cyn p1cOoBbIV C MSICOM




2 611000 KapTodenb 1 oBoLLM TyLLIEHLIE B COYCE
Canart kapToernbHbI C CONeHbIMU OrypLIaMUn 1 3eMNEHbIM
rapHup rOPOLLIKOM
HaNWUTOK Yaii ¢ TMMOHOM
xneb 6en. Xneb nweHnYHbIN
Xneb yepH.
umozo
Utoro 3a aeHb:
3aBTpak |rop.6naogo  |Tpeva oTBapHas

KoTneta kypuHas

rop.HanuToK

Yai ¢ numoHom

xne6

Xneb nuweHnYHbIn

bpyKTbI Abnoko
umoeo
Obep 3aKyCKa
1 6nt0480 Cyn ¢ dacornbto
2 6noao MnoB c kypuuen
rapHup Canat 1u3 MOpPKOBU C CyxodppyKkTamm
HanNUTOK Yal ¢ TIMMOHOM
xneb 6en. Xneb NwweHNYHbIN
xneb yepH.
umoeo
Utoro 3a AeHb:
3asTpak [rop.6aopgo  |Pvic oTBapHOM
KoTneta kypuHas
rop.HanuToK |Yai ¢ nMMoHoM
xneb6 Xneb MweHnYHbIN
bpPYKTHI #Abnoko
MACTO CIIMBOYHOE (MOPLISAAMM)
umoazo
Oben, 3aKyCKa
1 6nt000 Cyn ropoxoBblii
2 6at080 KoTtneta kypuHas
rapHump Puc otBapHom
HanUTOK Yan ¢ nMMoHOM
xneb 6en. Xneb6 nweHnYHbIN
Xneb yepH.
umoezo

WToro 3a geHb:

Cpep,Hee 3Ha4YeHue 3a nepuon:




MYHWLMMNASTbHOE Moanucaxo yndposoi

BIOKETHOE nognucoio: MYHULUMNANBbHOE
YTBEepaun: OomKHocTb |dupekTo BIOAMETHOE
PA A fvp . SS&;?EEP:SE |?C¢,TEEH:;QOE OBLIEOBPA30BATESIbHOE
damunua  |YcmaHos M., A A YYPEXKOEHWE "CPE[IHAA
OBLUEOBPA3OBATENIbHAA ) 5P A3OBATENBHAS
garta | | 2025 | LLIKOJ1A N4 C. CTAPbBIE ATAT" LLUKOSA Ne4 C. CTAPBIE ATAA"
0eHb mecsy, 200
Bec 6nopa, Benku Mupb! Yrnesop | KanopuitH Ne Llena
r bl oCTb peuenTypbl
100 2,7 4 5,8 70 377
70 6,65 12,6 19,6 218,4 116
200 0,03 0,1 9,5 39,02 459
50 3,94 0,5 24,14 | 116,82
80 1,2 0,4 16,8 75,6 338
500 14,52 17,6 75,84 | 519,84 0
200 5,04 2,86 11,68 92,62 113
90 8,58 16,25 | 25,28 | 281,69 116
150 8,59 6,09 38,64 243,7 43
180 0,03 0,09 8,55 35,13 459
80 6,32 0,8 38,64 | 187,04
700 28,56 26,09 |122,79| 840,18 0
1200 43,08 43,69 |198,63| 1360,02 0
170 4,93 8,81 38,85 | 254,41 177
200 1,52 1,35 15,9 81,83 378
50 3,94 0,5 24,14 | 116,82
80 1,2 0,4 16,8 75,6 338
500 11,59 11,06 | 95,69 | 528,66 0
200 4,64 4,76 13,72 | 116,28 131
90 8,55 12,15 2,47 153,43
150 3,64 5,37 36,69 | 209,65 304
180 0,03 0,09 8,55 35,13 459
80 6,32 0,8 38,64 | 187,04
700 23,18 23,17 |100,07| 701,53 0
1200 34,77 34,23 195,76 1230,19 0
150 16,87 23,25 2,81 287,97 275
200 0,03 0,1 9,5 39,02 459
60 4,73 0,6 24,14 | 120,88
80 1,2 0,4 16,8 75,6 338




10 0,08 8,2 0,13 74,64 14
500 22,91 32,55 | 53,38 | 598,11
250 91 10,85 8,56 | 168,29 81
150 5,46 5,79 30,46 | 195,79 203
60 0,72 3,66 9,72 74,7 24
180 0,03 0,09 8,55 35,13 459
50 3,94 0,5 24,14 | 116,82
10 0,25 2 0,34 20,36
700 19,5 22,89 | 81,77 | 611,09
1200 42,41 55,44 |135,15] 1209,2
100 2,43 2,87 24,45 | 133,35 305
200 1,52 1,35 15,9 81,83 378
70 5,52 0,7 33,8 | 163,58
80 12 0,4 16,8 75,6 338
50 4,75 6,75 1,37 85,23
500 15,42 12,07 | 92,32 | 539,59
200 5,92 2,62 12,62 | 97,74 127
90 8,58 16,25 | 25,28 | 281,69
150 4,05 6 8,7 105 377
180 0,03 0,09 8,55 35,13 459
80 6,32 0,8 38,64 | 187,04
700 24,9 25,76 | 93,79 | 706,6
1200 40,32 37,83 | 186,11 | 1246,19
90 15,6 0,6 0,96 71,64
150 4,04 6 8,7 104,96 377
200 1,52 1,35 15,9 81,83 378
50 3,94 0,5 24,14 | 116,82
10 0,08 8,2 0,13 74,64 14
500 25,18 16,65 | 49,83 | 449,89
200 2,6 2,7 8,6 74,64 112
150 13,56 8,38 28,58 | 243,98 291
70 0,7 4,2 7,7 71,74 28
180 0,03 0,09 8,55 35,13 459
100 7,89 1 48,29 | 233,72




700 24,78 16,37 101,72 | 659,21

1200 49,96 33,02 |151,55] 1109,1

75 13 0,5 0,8 59,7

100 2,43 3,58 24,46 | 139,78 304
200 0,03 0,1 9,5 39,02 459
50 3,94 0,5 24,14 | 116,82

15 0,12 12,3 0,19 | 111,94 14
60 4,2 6,7 27,8 188,3

500 23,72 23,68 | 86,89 | 655,56

200 5,01 3,8 12 190 83
150 5,46 5,79 30,46 | 195,79 203
100 1,6 6 8,2 94 9
180 0,03 0,09 8,55 35,13 459
70 5,53 0,7 33,81 | 163,66

700 17,63 16,38 | 93,02 | 678,58

1200 41,35 40,06 | 179,91 | 1334,14

100 15,8 53 17,9 182,5 286
200 1,52 1,35 15,9 81,83 378
50 3,94 0,5 24,14 | 116,82

80 12 0,4 16,8 75,6 338
10 0,08 8,2 0,13 74,64 14
60 4,2 6,7 27,8 188,3

500 26,74 22,45 102,67 719,69

200 6,39 3,22 13,23 | 108,46 102
90 8,55 12,15 2,47 | 153,43

150 4,05 6 8,7 105 377
180 0,03 0,09 8,55 35,13 459
80 6,32 0,8 38,64 | 187,04

700 25,34 22,26 | 71,59 | 589,06

1200 52,08 4471 | 174,26 | 1308,75

150 23,85 11,55 22,5 | 289,35 279
200 0,03 0,1 9,5 39,02 459
60 4,73 0,6 24,14 | 120,88

80 1,2 0,4 16,8 75,6 338
10 0,08 8,2 0,13 74,64 14
500 29,89 20,85 | 73,07 | 599,49

250 10,1 6,7 18,88 | 176,22




150 3,26 12,59 | 22,66 | 216,99 142

60 1,05 3,71 5,55 59,79 42

180 0,03 0,09 8,55 35,13 459

60 4,74 0,6 29,98 | 144,28

700 19,18 23,69 | 85,62 | 632,41 0
1200 49,07 44,54 | 158,69 | 12319 0
100 5,73 4,06 25,76 | 162,5 4,3

70 6,65 12,6 19,6 218,4

200 0,03 0,1 9,5 39,02 459

50 3,94 0,5 24,14 | 116,82

80 12 0,4 16,8 75,6 338

500 17,55 17,66 95,8 | 612,34 0
200 5,72 19,4 17,49 | 170,44 119

150 13,56 8,38 28,58 | 2439 201

70 0,84 4,27 11,34 | 87,15 24

200 0,03 0,1 9,5 39,02 459

80 6,32 0,8 38,64 | 187,04

700 26,47 32,95 | 105,55 727,55 0
1200 44,02 50,61 |201,35] 1339,89 0
100 2,43 3,58 24,46 70 304

70 6,65 12,6 19,6 2184

180 0,02 0,09 8,55 35,09 459

50 3,94 0,5 24,14 | 120,88

80 12 0,4 16,8 75,6 338

20 0,16 16,4 0,26 74,64 14

500 14,4 33,57 | 93,81 | 594,61 0
200 5,92 2,62 12,62 | 97,74 127

90 8,58 16,25 | 25,28 | 281,69

150 3,64 5,37 36,69 | 209,65 304

180 0,03 0,09 8,55 35,13 459

80 6,32 0,8 38,64 | 187,04

700 24,49 25,13 | 121,78 ] 811,25 0
1200 38,89 58,7 |215,59| 1405,86 0
1200 43,595 44,283 | 179,7 | 1277,52 #OEJ1/0!
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